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2.7. Al�ments 

 

 

 

 

m�mpoon�               c		r	                      b	ny��r
 

pet�t m�l (120 jours)   m�l hât�f (60 jours)    pet�t sorgho gr�s 

récolte : nov.-déc.    ju�llet - �oût               novembre – déc. 
 

 

 

 

   b�n���              k	d	g	 (k	d		)          y	r	 

 sorgho bl�nc            sorgho rouge              sorgho gr�s 

récolte : nov. - déc.   sept. - octobre         novembre - décembre 

 

                                                       gw� 

                                                       no�x de col� 

 

  mumun�              k	m		n	            s�� 

        r�z                           m�ïs                    po�s de terre 

récolte : oct. - nov.     sept. - octobre        septembre - octobre 

 

 

 

n	ngur-n��n
      n	ngur-k	c	               p� 

�r�ch�des (4 mo�s)    �r�ch�des (2 mo�s)           �gn�me 

récolte : oct. - nov.    sept. -  octobre         novembre – décembre 

 

 

 

n	nlugur�               soon�                   g		n� 

p�t�tes douces          h�r�cots               courge (curcurb�t� pe.) 

récolte : sept. - oct.   oct. - novembre    septembre - octobre   

 

 

 

j	mbw	l�              c�l�m�              c�lm	ntu� 

�uberg�ne (Luff� cyl)        �uberg�ne                 tom�te 

récolte : �oût - sept.    sept. - octobre    �oût -  septembre 

 



 2 

   

  

  

   
 

  

  

  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

n	nju�                    k	mp��s	               pw�r� 

p�ment                           f�b�r�m�                     gombo 

récolte : sept. -  oct.    sept. - octobre        ju�llet -  octobre 

 

 

ny	s	�-b��   k	nz	g	      v�
           j	mb	ss��n� 

sés�me          ose�lle (d�h)     ose�lle         feu�lles (c�ss�� tor�) 

oct. - nov.          ju�n - nov.     sept. - oct.      oct. - nov. 

 

 

 

    s		            	yoyo          	l��fuu           n	ng�m 

feu�lles de        herb�cée       feu�lles pour s�uce     herb�cée 

h�r�cots       (corchorus tr�dens.) (�m�r�nthus v�r.) (gyn�ndrosps�s g�g�nt.) 

ju�n - sept.        ju�n - sept.        ju�n - �oût       m�� – ju�n 

 

 

 

 

kw��nu        sw	n              s��r
          k	c�nn
 

ch�mp�gnons  fru�t du k�r�té    no�x de k�r�té  r��s�ns(L�nne� 

ju�n -�oût          m�� - ju�llet        m�� - ju�llet    m�croc.)    ju�n 

 

 

 

    k	ny�n	         twe  p��n de s�nge      t	ngw	l	 

prunes (v�tex don��n�)   fru�t sec du b�ob�b    �n�c�rde (pomme 

ju�n                          j�nv�er - m�rs            c�jou) févr�er - m�rs 

 

                     

                     s
nn
 

                        néré   m�rs –�vr�l 

 

m��l	           m	ngoo                 borf

r� 

f�gues               m�ngue                       p�p�ye 

�vr�l - ju�n        févr�er - m��                  nov. - déc. 
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m		s	             koos�  d�  k�nk�      p��l	  

g�lettes                be�gnets de h�r�cots     be�gnets de  

de m�l ou m�ïs        ou po�s de terre        h�r�cots ou po�s de terre  

                                                                    

 

 
 

          g
l�         k	pw��nu              nw	m 

             tô                 bou�ll�e                      v��nde 

 


